
Titre Partenaires descriptif de l'intervention DATE HORAIRE durée lieu de RDV ENS TARIF PMR jauge

traces et indices de la 
forêt

LPO

A l'occasion de la journée mondiale de la forêt, partez inspecter les sentiers et 
découvrez les traces des animaux qui ont emprunté le même chemin que vous. 
Saurez-vous reconnaître l'empreinte du chevreuil de celle du sanglier ? Et pour 
terminer, repartez avec votre moulage d'empreinte
Famille. A partir de 8 ans.  Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la 
météo 
En partenariat avec la LPO. 
Renseignements et inscription auprès de la LPO Anjou au 02 41 44 44 22

16/03/2024 10 h 00 2 h 00

carrefour du Roi 
René - forêt de 
Chandelais - Le 

Guédeniau

ENS Forêt 
de 

Chandelais
gratuit non 20

balade gourmande CPIE 72

A l'occasion de la journée de la Terre nourricière, lors d'une balade, venez 
découvrir les propriétés, les façons de consommer et les astuces pour reconnaitre 
les plantes sauvages comestibles. Régalez-vous ensuite avec la dégustation de 
quelques recettes.
famille - à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

20/04/2024 14 h 00 2 h 30

RDV devant le 
camping - rue du 

pont des fées - 
Baugé

ENS Vallée 
du 

Couasnon
gratuit non 16

CROC'NATURE :  
PLANTES DU JARDIN 

les cueilleuses

Un atelier de cueillette ludique pour apprendre les fleurs et les feuilles du jardin 
qui se mangent (et bien les distinguer de celles qui ne se mangent surtout pas !) et 
concocter des recettes qui plairont à toute la famille : boissons et tartinables.
À partir de 7 ans pour adultes et enfants accompagnés
En partenariat avec l'association Eco Formations des Pays de la Loire (https://eco-
formation.org) et Les Ateliers de l'Orangerie, paysagiste conceptrice et herboriste.
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

05/05/2024 14 h 30 2 h 30
les jardins de 

l'Hôtel Dieu de 
Baugé

ENS Vallée 
du 

Couasnon
gratuit non 15

REALISER SES 
PROPRES TISANES

Eco Formation des Pays 
de la loire

À l’occasion de la fête de la NATURE, Zabi vous entraînera sur les chemins de 
l'’Espace Naturel Sensible de la vallée des Cartes afin d’y repérer les plantes à 
sublimer en tisane …. à moins que ce ne soit des infusions, décoctions, 
macérations ?! Nous les dégusterons fraîche et Zabi vous apprendra comment et 
pourquoi les sécher, les conserver, les utiliser pour les bien-être quotidien.
En partenariat avec l'association Eco Formations des Pays de la Loire (https://eco-
formation.org) avec Les Jardins de Zabi, praticienne dans le domaine de la nature 
et le bien-être.
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

22/05/2024 14 h 00 3 h 00 RDV église de 
Vaulandry 

ENS Vallée 
des Cartes

gratuit non 9

sauvage de ma rue CPIE 72

A l'occasion de la fête de la NATURE, Venez les découvrir, les "Sauvages" de nos 
rues, qui s'invitent sur le goudron, bravent le piétinement et le désherbage.. 
Parfois jugées mauvaises, elles tiennent pourtant de nombreux rôles, et sont bien 
plus jolies et utiles que ce que l'on peut croire. 
Famille - à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

25/05/2024 10 h 00 2 h 00

Baugé - lieu du 
RDV 

communiqué 
ultérieurement

ENS de la 
vallée du 
Couasnon

gratuit oui 20

Auxilliaires des 
jardins

CPIE 72

A l'occasion des RDV aux jardins, venez découvrir la gestion douce du jardin ou 
comment accueillir la biodiversité. Vous pourrez fabriquer de quoi accueillir ces 
précieuses aides du jardinier.
famille - à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche, vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

01/06/2024 14 h 00 3 h 00

Baugé - lieu du 
RDV 

communiqué 
ultérieurement

ENS Vallée 
du 

Couasnon
gratuit non 15

aquarelles dans la 
nature

O. LOIR

A L'occasion du FESTIVAL DES COULEURS ET DES MOTS organisé chaque année par 
la ville.
Dessiner le carnet d'une journée sur le sentier de Vaulandry (paysage, plantes, 
oiseaux, patrimoine bâti…) selon les opportunités et l'inspiration… Apprendre les 
bases et techniques incontournables (construire son dessin, ses outils…). Prendre 
le temps d'échanger et  se nourrir du travail de chacun.
à partir de 15 ans (débutants ou confirmés)
Prévoir chaussures de marche, des vêtements adaptés à la météo + un pique nique 
pour le midi
En partenariat avec Olivier LOIR (Artiste-illustrateur naturaliste).
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

08/06/2024 9 h 30 7 h 30 église de 
Vaulandry

ENS vallée 
des Cartes

gratuit non 12

Atelier Paysans 
Paysages

Compagnie Petite 
Nature

A L'occasion du FESTIVAL DES COULEURS ET DES MOTS organisé chaque année par 
la ville.
Un voyage sensible au cœur de la nature via la littérature & l’art buissonnier.
Au programme : petite cueillette en extérieur, composition de son herbier de 
plantes sauvages. Pendant la cuisson des herbiers... vous pouvez alors vous relaxer 
en écoutant la lecture à voix haute de La Petite Fadette de George Sand, l’un de 
ses romans champêtres. A l’issue de la lecture, chacun découvre son œuvre 
buissonnière et repart avec !
à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche, des vêtements adaptés à la météo + un pique nique 
pour le midi
En partenariat L'Atelier Paysan, Paysage
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

09/06/2024 14 h 00 3 h 00
les jardins de 

l'Hôtel Dieu de 
Baugé

ENS Vallée 
du 

Couasnon
gratuit non 24

LES AMUSEURS DES 
ARBRES

Cie Théâtre des 7 lieues

A L'occasion du FESTIVAL DES COULEURS ET DES MOTS organisé chaque année par 
la ville.
Un spectacle plein d'histoires qui sillonnent l'arbre de haut en bas.
Billy et Maz sont amuseurs d'arbres. Ils sillonnent le monde entier pour raconter et 
chanter des histoires d'arbres. Mais juste aux arbres. Il faut dire qu'ils ont un peu 
peur des humains. Si vous êtes gentils et souriants, vous pourrez peut-être faire 
leur connaissance …
Avec la compagnie du Théâtre des 7 Leues
Famille -  A partir de 5 ans -  Prévoir vêtements adaptés à la météo -
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou au 
02.41.84.12.12

09/06/2024 18 h 00 45 min
les jardins de 

l'Hôtel Dieu de 
Baugé

ENS Vallée 
du 

Couasnon
gratuit oui 120

blaireaux... les 
connaissons-nous 
vraiment ?

LPO

A L'occasion de la NUIT DES FORETS, au cours d'une soirée d'échanges en forêt, 
nous vous proposons de découvrir les chauves souris, blaireau, renard, geai… 
Comprendre leur mode de vie et pourquoi ces espèces là véhiculent le plus 
souvent peurs et incompréhension.
Famille. A partir de 8 ans.  Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la 
météo 
En partenariat avec la LPO. 
Renseignements et inscription auprès de la LPO Anjou au 02 41 44 44 22

14/06/2024 20h00 2 h 00

carrefour du Roi 
René  - forêt de 
Chandelais - Le 

Guédeniau

ENS Forêt 
de 

Chandelais
gratuit ? 25

NATURELLEMENT BAUGE EN ANJOU 2024
animations biodiversité gratuites organisées par la ville



Bien être auprès des 
arbres

L'effet de la forêt

A L'occasion de la NUIT DES FORETS, au cours d'une séance de sylvothérapie, 
venez vous ressourcer auprès des arbres, vous offrir une parenthèse dans votre 
quotidien. Apprenez à ralentir le rythme, connectez-vous à la nature, profitez de 
l'instant présent, venez bénéficier du bienfait des arbres. Les activités vous 
permettront de redécouvrir la forêt ! vous repartirez apaisés.
Prévoir d'arriver 15 min avant, avec un pantalon et chaussures fermées , un petit 
sac à dos, un gobelet et une bouteille d'eau.
En partenariat avec L'effet de la forêt.
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

15/06/2023 9h30 3 h 00

carrefour du Roi 
René  - forêt de 
Chandelais - Le 

Guédeniau

ENS Forêt 
de 

Chandelais
gratuit non 15

balade sensorielle CPIE 72

A L'occasion de la NUIT DES FORETS, nous vous proposons une immersion totale 
dans la nature… venez sentir, écouter, marcher pieds nus… en forêt.
Prévoir vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

15/06/2024 14  h 30 2 h 00

carrefour du Roi 
René - forêt de 
Chandelais - Le 

Guédeniau

ENS Forêt 
de 

Chandelais
gratuit non 15

IL ÉTAIT UNE FEUILLE 
Cie Quart de Soupir

A L'occasion de la NUIT DES FORETS, imaginez ! Un violoncelliste, un pianiste, des 
contes fantastiques au beau milieu de la Nature. C'est ce que nous vous proposons 
de vivre au coeur d'un espace naturel sensible. La force des mots et des musiques 
invitent à la contemplation, à la rêverie.
Avec la compagnie Quart de Soupir
Famille -  A partir de 8 ans -  Prévoir vêtements adaptés à la météo -
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou au 
02.41.84.12.12

16/06/2024 17 h 00 50 min

carrefour du Roi 
René - forêt de 
Chandelais - Le 

Guédeniau

ENS Forêt 
de 

Chandelais
gratuit ? 150

BALADE BOTANIQUE les cueilleuses

Partez à la découverte des plantes comestibles et médicinales spontanées, 
découvrez leurs propriétés et traditions (cuisine sauvage, herboristerie familiale...) 
et apprenez à les reconnaître sans vous tromper.
à partir de 7 ans
En partenariat avec l'association Eco Formations des Pays de la Loire (https://eco-
formation.org) et Les Ateliers de l'Orangerie, paysagiste conceptrice et herboriste.
Renseignements et inscription auprès de la mairie de Baugé en Anjou.

17/07/2024 10 h 00 1 h 30

RDV devant le 
camping de 

Baugé - rue du 
pont des fées

ENS de la 
vallée du 
Couasnon

gratuit non 15

balade nature LPO

La Nature nous offre une végétation luxuriante et la vie grouille dans les hautes 
herbes, dans les arbres, sur le sol … Au cours d'une balade, venez découvrir les 
merveilles de la nature et quelques uns de ses secrets.
Famille. A partir de 8 ans.  Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la 
météo 
En partenariat avec la LPO. 
Renseignements et inscription auprès de la LPO Anjou au 02 41 44 44 22

18/07/2024 10 h 00 2 h 00

RDV devant le 
camping de 

Baugé - rue du 
pont des fées

ENS de la 
vallée du 
Couasnon

gratuit non 25

Zones humides ! 
Quézaco ?

CPIE 72

Savez-vous que sur Terre, 40 % de toutes les espèces animales et végétales 
dépendent des zones humides ? Ou qu'elles permettent de lutter contre le 
dérèglement climatique ? Venez vous promener dans les milieux naturels humides 
de Vaulandry, découvrir leurs rôles dans la nature et les services rendus aux 
humains. 
Prévoir vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

17/08/2024

après midi - 
horaire 

transmis 
ultérieurem

ent

2 h 00 église de 
Vaulandry 

ENS Vallée 
des Cartes

gratuit non ?

ruisseau du Couasnon LPO

A l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine, venez découvrir le 
patrimoine naturel du ruisseau du Couasnon et comprendre pourquoi aujourd'hui 
certains cours d'eau font l'objet de travaux de restauration, pourquoi on parle de 
continuité écologique, la biodiversité liée à nos cours d'eau, comment évaluer la 
santé d'un cours d'eau, l'intérêt de la ripisylve...
Famille. A partir de 8 ans.  Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la 
météo 
En partenariat avec la LPO. 
Renseignements et inscription auprès de la LPO Anjou au 02 41 44 44 22

21/09/2024 10h00 2 h 00

RDV devant le 
camping de 

Baugé - rue du 
pont des fées

ENS de la 
vallée du 
Couasnon

gratuit non 25

conte moi la 
nature

CPIE 72

A L'occasion des Journées Européennes du Patrimoine, au fil du sentier de la vallée 
des Cartes, ouvrez grand vos yeux et vos oreilles et laissez vagabonder votre 
imagination.
Pour une approche imaginaire du patrimoine naturel : entre contes et anecdotes 
sur la nature…Suivez-nous
famille - à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

21/09/2024

après midi - 
horaire 

transmis 
ultérieurem

ent

2 h 00 église de 
Vaulandry

ENS vallée 
des Cartes

gratuit non 30

Entretenir et gérer 
son étang

CPIE 72

Vous avez un étang ou une mare ? Venez participer à une demi-journée d'échange 
/ formation avec le CPIE sur le sujet de l'accueil et de la préservation de la 
biodiversité locale. Un premier temps en salle sera suivi d'une visite de terrain. 
(date pas encore fixée mais si vous êtes intéressé inscrivez-vous et nous vous 
recontacterons)
Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

sept-24 ? 3 h 00 Vaulandry
ENS vallée 
des Cartes

gratuit 15

stage plantes 
sauvages comestibles

CPIE 72

A l'occasion de la journée mondiale de l'alimentation, immergez-vous dans 
l'univers de la cuisine des plantes sauvages. Après la reconnaissance des espèces 
au fil d'une balade, place à l'atelier cuisine avec les récoltes du matin, et enfin 
dégustation des recettes du jour autour d'un goûter.
famille - à partir de 8 ans
Prévoir chaussures de marche et vêtements adaptés à la météo 
En partenariat avec le CPIE 72
Renseignements et inscription auprès du CPIE 72 au 02 43 45 83 38

12/10/2024 10 h 00 7 h 00 RDV église de 
Vaulandry

ENS vallée 
des Cartes

gratuit non 12


